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1998. julius elsejétdl U egészségligyi torvény szabalyozza a beteg-

jogokat. Fébb rendelkezesel meghatarozzak milyen jogok illetnek

J Mllyen formaban keriilhet sor pszichiatriai okokbdl
koérhazi kezelésre?

* Mi a birdsag szerepe a pszichiatriai gyégykezelés soran?

* Mely jogok illetik meg a betegeket a kezelés folyaman?

* Hova fordulhat segitségért a beteg jogsérelmei miatt?

MILYEN FORMABAN KERULHET SOR PSZICHIATRIAI
OKOKBOL KORHAZI KEZELESRE?

Az egészségligyi térvény a pszichidtriai kezelés aldbbi fajtait
kiilonbézteti meg:

* dnkéntes kezelés;

* kotelezé kezelés;

* azonnali slirg8sségi kezelés.

Mit jelent az 6nkéntes nyilatkozat a kérhazi

felvételkor?

Mindenkinek joga és lehetdsége van arra, hogy megfelelé egész-
ségligyi elldtasban részesuljon. Ha pszichés zavarok miatt orvosi se-
gitségre van szlkség, a cselekv8képes személyek dnkéntesen kér-
hetik kezeléstket. A kérhézi felvételhez a betegnek egy nyilatkoza-
tot kell alairnia.

Amennyiben a beteg cselekv8képtelen, helyette torvényes képvi-
seldje (szUl8, gyam, gondnok), ennek hidnyaban pedig kozeli hoz-
zatartozéja (elsésorban hazastarsa, gyermeke vagy sziléje) kérheti

a gyogykezelést.



Mely esetben lehet kételez6 a pszichiatriai
gyogykezelés?

Kotelezd kezelés elrendelése akkor lehet indokolt, ha a beteg pszi-
chés zavara, illetve szenvedélybetegsége miatt olyan magatartast
tanusft, amely gydgykezelés nélkll veszélyezteti a beteg vagy ma-
sok életét, testi épségét és egészsegét. llyen esetben a beteg szak-
orvosa a birdsagnal kezdeményezheti a kotelezd pszichiatriai keze-

lés elrendelését.

Mikor lehet siirgosséggel beszallitani a beteget?

Amennyiben az orvos a vizsgalat soran arra a kdvetkeztetésre jut,
hogy a beteg pszichés allapota vagy szenvedélybetegsége miatt ma-
gara vagy masokra olyan veszélyt jelent, amely azonnali kezelést
igényel, beszdllittatja a beteget. A ment&szolgalat szintén jogosult a

i

veszélyeztetd allapot megallapitasara és a beteg beszallitasara.

MI A BIROSAG SZEREPE A PSZICHIATRIAI
GYOGYKEZELES SORAN?

* Dént a kezelés sziikségességérdl, valahdnyszor az nem
a beteg beleegyezésével torténik.
* A kezelés indokoltsdgdt idészakonként ellendrzi.

* Sziikség esetén rendelkezhet a beteg hazaengedésérdl.

Mi a feladata a birésagnak a kezelés megkezdésekor?

A kotelezd kezelés megkezdésérdl a birdsag pszichiater szakorvos
kezdeményezésére hataroz, dontését a kezdeményezést kdvetd
I'5 napon belll kételes meghozni.

Ha strg&sségi kezelés szikséges, a veszélyeztetd dllapotot észleld
orvos szdllittatja be a beteget. llyen esetben a birdsag a beszallitast
kovetSen legkésébb 4 napon belll dont a kezelés szikségességé-
rél, ez id6 alatt a beteg ideiglenesen az intézményben tarthato.



Mikor és hogyan vizsgalja meg a birdsag a kezelés
indokoltsagat?

Az intézeti gydgykezelés idStartama alatt a birdsdg idészakonként
(fekvGbeteg-gyogyintézetben 30 naponként, rehabilitacids intézet-
ben pedig 60 naponként) felllvizsgélja, hogy tovabbra is szlkséges-
e a beteg gydgykezelése. Ennek eldontéséhez a flggetlen igazsag-
Ugyi elmeorvos-szakértén és az eljarast kezdeményezé orvoson ki-
vil meghallgatja a beteget is, akinek a birdi feltilvizsgalat alkalméaval
mddja van arra, hogy személyesen eléadja mindazt, amit Ugyének
megitéléséhez fontosnak tart.

A birésagi hatdrozattal elrendelt kotelezd gydgykezelések esetén a bi-
rénak — meghatdrozott idékézonként — minden beteg tgyét feldl kell
vizsgalnia. Az dnkéntes beteg kezelésének indokoltsagara csak akkor

terjed ki a bird felllvizsgalata, ha az ellen a beteg nem tiltakozik.

Mikor rendelkezhet a birésag a beteg hazaengedésérol?
Abban az esetben, ha a birdsag felllvizsgalata soran megallapftja,
hogy a tovabbiakban a beteg kezelése nem indokolt, intézkedik ha-

zaengedésérdl.

MELY JOGOK ILLETIK MEG A BETEGEKET
A KEZELES FOLYAMAN?

A betegeket a pszichidtriai kezelés sordn — kérhdzban, pszichidtriai
betegek otthondban, pszichidtriai gondozéban egyardnt — megilletik
az alabbi jogok:

* a tdjékoztatdshoz valé jog;

* az egyes beavatkozdsokba valé beleegyezés joga;

* az egészsegligyi, dokumentdcio megismeréséhez vald jog.

Kaphat-e tajékoztatast jogairdl a kérhazba

felvett beteg?

Pszichidtriai gydgykezelés esetén a kdrhazba felvett beteget szoban
és frasban is tajékoztatni kell jogairdl, kuléndsképpen a kezelést el-

rendel® birdsagi eljarasrél és a beteg ezzel kapcsolatos jogairdl.



Mit jelent a tajékoztatashoz valo jog?

A betegeket teljes kord tajékoztatas illeti meg. A veszélyeztetd alla-
potl betegeknél sem maradhat el a tajékoztatas: azt a lehet&ségek-
hez képest ekkor is meg kell kisérelni, és a veszélyeztetd allapot

megszlnése utan kell megadni a tovabbi informacidkat.

Mire kell kiterjednie a tajékoztatasnak?
A t6rvény pontosan meghatarozza azokat az informacidkat, ame-
lyeket — a beteg személyiségét, életkorat, ismereteit is figyelembe
véve —a kezelés soran kozdlni kell a beteggel. fgy részletes tajékoz-
tatas szUkséges:

* a beteg egészségi dllapotardl, annak orvosi megitélésérdl;

* a javasolt vizsgdlatokrél, beavatkozdsokrdl;

a vizsgdlatok és beavatkozdsok tervezett idépontjdrol,
azok elvégzésének, illetve elmaraddsdnak lehetséges
elényeirdl, kockdzatairdl, a varhato eredményekrdl;

a felmeriilé és alkalmazhaté egyéb eljdrdsokrdl,

modszerekrdl;

dontési jogardl;

a javasolt életmodrol.

Mely egészségiigyi beavatkozasoknal kell kérni a beteg
beleegyezését?

A pszichidtriai intézeti gydgykezelés soran is a beleegyezés jogara
vonatkozd éltaldnos szabalyokat kell alkalmazni, fgy minden beavat-
kozés el&tt meg kell kérdezni a beteget, hogy ahhoz hozzjarul-e.
A beleegyezését azonban megfelel® tajékoztatasnak kell megeléz-
nie. Amennyiben a beteg cselekvdképtelen, a torvényes képviseld-
je (szul6, gyam, gondnok) dont helyette, ennek hianyaban a hozza-
tartozék nyilatkozhatnak. A beteg véleményét cselekvéképtelen al-
lapotaban is tiszteletben kell tartani, és a szakmailag lehetséges

meértékig figyelembe kell venni.



HOVA FORDULHAT SEGITSEGERT A BETEG
JOGSERELMEI MIATT?

e Széban vagy irdsban az intézmény vezetdjénél, illetve
fenntartéjandl panaszt tehet, amelyet 10 munkanapon belil
kételesek kivizsgdlni;

* a kérhdz etikai bizottsdgdhoz fordulhat,

* az egészségligyi iratokkal kapcsolatban keresheti
a kérhdz adatvédelmi felel6sét.

A Tarsasag a Szabadsagjogokért jogvédd civil szervezet. Jogsegély-
szolgalatdnak munkatarsai ingyenes tanacsadast nyUjtanak betegjogi
kérdésekben. Bejelentkezés munkanapokon 9-16 o6raig a
201-7375-6s vagy a 214-7102-es telefonon.

A Tarsasag a Szabadsagjogokért eddig megjelent
betegjogi tajékoztato fiizetei:
* Az egészségligyi adatok megismerésehez és védelméhez
fliz6dé jogokrol
* A betegek jogairdl
* A TASZ ismertetéje a betegek jogairdl (plakat)
Az érdekl6d&k szamara ingyen eljuttatjuk a kért kiadvanyokat.

Kiadta a

TARSASAG Alﬁs"l“;lOGOKE“T

1999 maérciusaban.
A kiadvany a Nyilt Tarsadalom Intézet Alapitvany
tamogatasaval készlt,

az 1997. évi CLIV. torvény X. fejezetének rendelkezései alapjan.



|1

TEL./FAX: 201-7375; 214-7102
E-MAIL: HCLU@MAIL.C3.HU
HOME-PAGE: WWW.C3.HU/~HCLU/
ADOSZAM: 18067109-1-41



Lehetséges-e a gyogykezelés soran a beteg személyes

szabadsagat korlatozni?

A beteget feltétlentl indokolt esetben, dnmaga vagy masok veszé-
lyeztetése esetén korlatozhatjak mozgasaban és szabadsagaban. Ez
a korldtozas — mind jellegében, mind idétartamaban — csak olyan
lehet, amely a fennalld veszély elharitasahoz feltétlentl sziikséges.
A személyes szabadsag korlatozasat a kezel&orvos, olyan intézmé-
nyekben pedig, ahol nincsen éllandé orvosi feltigyelet, orvos hia-
nyaban kivételesen indokolt esetben a szakapold rendelheti el. Eb-
ben az esetben 2 éran belll értesfteni kell az orvost, akinek az in-
tézkedést jova kell hagynia. A torvény leszdgezi, hogy a kezelések
soran nem sérilhet az emberi méltésaghoz vald jog, a beteg sze-

meélyiségét mindvégig tiszteletben kell tartani.

Megismerhet6-e az egészségligyi iratok tartalma?
A betegek is megismerhetik az egészségiigyi dokumentumaikat. Az
iratokba betekinthetnek, azokrdl — sajat koéltségiikre — masolatot
kérhetnek. A gydgykezelés végeztével frasbeli Gsszefoglalot kapnak
az elvégzett vizsgalatokrdl, kezelésekrdl, allapotukrdl és a javasolt
tovabbi terdpidrdl. A betegtél abban az esetben tagadhatd meg a
dokumentumok megismerése, amennyiben:
* az iratok vagy azok egy részének megismerése a beteg
gyogyuldsat nagy mértékben veszélyeztetné; vagy
* a dokumentdcié meghatdrozott része mdsok személyiségi jogait
sértené. Ebben az esetben azonban csak erre a részre vonat-
kozhat a korldtozds.
E megszoritasok elrendelésére csak az orvos jogosult. Cselekvd-
képtelen beteg helyett torvényes képvisel6je vagy hozzatartozdja

ismerheti meg a dokumentumokat.



