Magyarorszagon 1998 januarjatél kulon toérvény védi az
egészségligyi adatokat. E torvény arrél is rendelkezik, hogy
valamennyi egészségligyi intézményben - kérhazban és
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meg a betegeket egészségiigyi adataikrdl. Jogunk van
megismerni a testi és lelki allapotunkra, megbetegedésiinkre

vonatkozé adatokat.

Kérheti-e a beteg, hogy tajékoztassak 6t arrol, milyen
egészségiigyi dokumentumok késziiltek réla a gyogy-
kezelése soran?

Igen, a beteg kezelGorvosatdl, haziorvosatdl jogosult tajékoztatast kapni
egészségi allapotardl, a vizsgalatokrdl, a gydgymddokrdl és azok
eredményérdl. A tajékoztatdsba beletartozik, hogy megismerhessik a
rolunk készllt egészségligyi dokumentumok tartalmat. Jogosultak vagyunk
az egészségligyi intézményben tarolt barmely adatunkat megismerni.

Milyen adatokat tartalmaz
az egészségiligyi dokumentacio?

Tartalmazza:

e a betegtd| felvett személyi adatokat (név, szlletési datum, lakhely, stb.)

* a gydgykezelés soran rogzitett egészségligyi adatokat

e mindazt, amit a beteg elmondott megbetegedése kortlményeirdl,
tlineteirdl, korabbi betegségeirdl

e a vizsgdlati eredményeket, a betegség megnevezését, az elvégzett
beavatkozasokat, a gydgyszeres terapiakat.

A fenti adatokat egylttesen nevezik egészségligyi dokumentacionak,

fuggetlenll attdl, hogy a rogzités milyen formaban tortént (kézirassal,

irégéppel vagy szamitogépben). Az egészségligyi dokumentaciét a

kezel6orvos a kezelés soran folyamatosan vezeti, abba a beteg

vizsgdlataval és gydgykezelésével kapcsolatos minden adatot koteles

rogzfteni.

Kérheti-e a beteg, hogy megmutassak neki az
egészségligyi adatait tartalmazé dokumentumokat?

lgen, a betegnek a torvény jogot biztosit arra, hogy a ra vonatkozd
egészségligyi adatokat megismerhesse. igy nemcsak szébeli tajékoztatast
kérhet kezelSorvosatdl, de kérheti, hogy az adatait tartalmazé doku-
mentumokat megnézhesse. A dokumentumokba nemcsak betekinthet, de
annak egyes részeirdl vagy akdr egészérdl masolatot kérhet. A
masolatkészités koltségei a beteget terhelik, igy nem art azokrdl elére
tajékoztatast kérni.

Kihez forduljon a beteg, ha egészségiigyi dokumentu-
mait akarja megnézni, vagy masolatot akar kérni roluk?

Kéréstinkkel — szoban vagy frasban — forduljunk kezeléorvosunkhoz, hazi-
orvosunkhoz. Aki mar nem bentfekvd beteg, annak a szamara célszertibb,
ha a kérhaznak frasban nydjt be kérelmet az iratokba valé betekintésre. Ha
masolatokat akarunk kérni, soroljuk fel pontosan, milyen iratokra van
szlikséglink. A kérelmet cimezhetjlik orvosunknak vagy az intézmény
vezetdjének.

Kaphat-e a beteg irasos osszefoglalot
a gyogyito intézménytol?

Az egészségligyi intézménybdl vald elbocsatasakor a beteg zardjelentést
kap kézhez, amelyben Gsszefoglaljak, milyen eredményekre vezettek a
vizsgalatok és beavatkozasok, milyen tovabbi kezelésre van szikség.
Késébb valamilyen tgytinkben sztikséglink lehet arra, hogy betegségtinkrdl
készilt orvosi véleményt terjessziink be. A beteg ilyenkor a gydgykezelést
végzd kérhazhoz fordulhat, és irasos véleményt vagy dsszefoglalot kérhet
egészségi allapota vagy kezelése egyes kérdéseirdl. Kérését megfeleléen
meg kell indokolnia és a véleményért dijat kell fizetnie.

Kérheti-e a beteg, hogy
a tévesen felvett adatat kijavitsak?

Igen, amennyiben az egészségligyi dokumentaciéban hibéas adatot rogzi-
tettek, a beteg kérheti, hogy azt kijavitsak. A torvény errdl Ggy rendelkezik,
hogy a javitaskor rogziteni kell az Uj adatot, de a régit nem szabad tordlni.
Ezzel a javités kapcsan késébb felmerllé esetleges jogvitaknak kivanjak
elejét venni.

Hany évig érzik
az egészségiigyi intézmények a betegek adatait?

A torvény eldirja, hogy az egészségligyi dokumentumokat 30 évig kell
megdrizni, a zardjelentéseket pedig 50 évig.

Elutasithatja-e a kezel6orvos
betege kérését adatai megismerésére?

Erre csak kivételes esetekben kerllhet sor, amikor egy harmadik személy
adatainak védelme indokolja az elutasitast. Ha a dokumentacié kivilallo
személyre vonatkozo részeket is tartalmaz, €s azok megismerése seértené
a kivUlalld személy személyiségi jogait, csak azokat a részeket lehet atadni
a betegnek, melyek az & adatait tartalmazzak.

A torvény ezenfelll a pszichiatriai kezelés soran ad arra lehetdséget a
kezelSorvosnak, hogy megtagadja a beteg kérését a dokumentumok
megismerésére. Ezt kizardlag akkor teheti meg az orvos, ha alapos okkal
feltételezhetd, hogy az adatok megismerése a beteg gydgyulasat
nagymértékben veszélyeztetné. Az elutasitdst megalapozhatja az is, ha a
beteget cselekv8képtelennek nyilvanitottak.

Kérheti-e a beteg torvényes képvisel6je
az egészségligyi dokumentumokat?

Igen, mivel a beteg torvényes képvisel&jét (torvényes képviseld: a gond-
nok, kiskor( beteg esetén a szUl& vagy gyam) ugyanazok a jogok illetik meg
az egészségligyi adatok megismerésére, mint magat a beteget: igy tajé-
koztatast kérhet az adatokrdl és azok tartalmardl, valamint a dokumen-
tumokba betekinthet, azokrdl masolatot kérhet.

Kérheti-e a beteg kozeli hozzatartozoéja
az egészségligyi dokumentumokat?

Igen, a kozeli hozzatartozdt is megilleti a tdjékoztatds, az iratokba be-
tekintés és a mdsolatkérés joga. A térvény értelmében kozeli hozza-
tartozénak mindsll a hazastars, élettars, szUld, testvér és gyermek. Azon-
ban a nem egyenesagi rokon — pl.: a ségor, nagynéni, unokatestvér — nem
gyakorolhatja ezeket a jogokat, nem min&sul kozeli hozzatartozonak!

Megtilthatja-e a beteg, hogy egyes
hozzatartozoi az 6 adatait megismerjék?

lgen, a beteg az dltala megnevezett hozzatartozét kizérhatja a tajékoz-
tatashoz és betekintéshez vald jog gyakorlasabdl. Ezt a szandékat azonban
kozolnie kell kezel6orvosaval. Amennyiben nem tesz tiltd nyilatkozatot,
Ugy tekintik, mintha beleegyezett volna a kdzeli hozzatartozd tajé-
koztatasaba. A tiltd nyilatkozat a beteg haldla esetén tovabbra is érvényben
marad.

Kérheti-e a kézeli hozzatartozo
elhunyt csaladtagjanak egészségiigyi adatait?

Igen, s fgy a hozzatartozé mindazokat az egészsegligyi dokumentumokat
megismerheti, amelyekbdl megtudhatd, hogy mi volt a haldl oka, illetve
hogy milyen kezelésben részesiilt a beteg a haldlat megelézéen. Az
iratokrél sajat koltségére masolatot kérhet. Az iratok kiaddsa csak akkor
tagadhaté meg, ha azt az érintett életében megtiltotta.

Mit ir el6 az orvosi titoktartasi kotelezettség?

Az orvosi titoktartdsi kotelezettség nemcsak az orvosokra, hanem
valamennyi, a beteg gydgyftasaban részt vevd személyre vonatkozik.
A beteg adatait bizalmasan kell kezelnitk, vagyis azokat csak az arra
jogosultakkal kozolhetik. Az egészségligyi ellatd intézmények egymas
kozott tovabbadhatjak a beteg adatait, ha erre a gydgykezelés érdekében
szlikség van. Az egészségligyi ellatd halézaton kiviilre adatokat csak a beteg
irasbeli hozzajarulasaval tovabbithatnak. Az orvosi titoktartashoz vald jog
értelmében a betegnek joga van arrdl nyilatkozni, hogy kinek adhatd
tajékoztatds egészségi allapotardl, illetve kiket zar ki adatainak meg-
ismerésébdl.

Vannak-e kivételek, amikor
nem kérik a beteg hozzajarulasat?

Nem kell a beteg hozzéjaruldsa, ha mas személy életének, testi
épségének és egészségének védelme teszi szikségessé az
adattovabbitast, vagy ha a beteg egészsége érdekében az &t gondozd
személlyel kell adatokat k&zdIni.
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Mely esetekben irja el6 a térvény
az egészséglgyi intézménynek az adatszolgaltatast?

Az egészségligyi intézmények kotelesek adatot szolgltatni egyes in-
tézményeknek. Ezeket az intézményeket a torvény részletesen felsorolja.
Példaként emlitheték a tarsadalombiztositasi igazgatasi szervek, a koz-
egészségligyi hatdsagok.

Az egészségligyi intézményt az eljard szervek megkereshetik bintetd el-
jarés, szabalysértési eljarés, kozigazgatasi hatdsagi eljaras, polgari eljaras
esetén is. Ezekben az Ugyekben a rend&rség, Ugyészség, birdsag és a ki-
rendelt igazsagligyi szakértd kérheti az Uigyben érintett beteg egyes adatait.
Az adatkérés azonban csak azokat az adatokat érintheti, melyek a konkrét
Uggyel Osszefliggésben vannak, s annak elbiraldsa szempontjabdl elenged-
hetetlentl sziikségesek.

Milyen kotelezettségei vannak a beteg adatait
tovabbito egészségiigyi intézménynek?

Az egészségligyi intézmény, amikor torvényi el&irasra tovabbit adatokat,
koteles azoknak az adatoknak a kiadasara szoritkozni, amelyek az adat-
kérésben megfogalmazott cél eléréséhez elengedhetetlentl sziikségesek.
Valahanyszor a beteg egészségligyi és személyazonositd adatat tovabbitjak,
errd| feliegyzést kell késziteni az egészségligyi intézmény nyilvantartasa
szamara. A feliegyzésnek tartalmaznia kell, hogy kivel, mikor, milyen célbol

és milyen adatokat kézoltek. A beteg tajékoztatast kerhe} qxdatamak-kezg‘ ugy
Iésérdl, igy arrdl is, tovabbitottak-e adatat mas 1mtezmenyek szgmara . H
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Mit tehet az a beteg, aki attdl tart,
hogy adatait nem jogszeriien kezelték? VEN‘\"
Mindenekel&tt tudnunk kell, hogy a kérhazakban, rendel |htezetekben
adatvédelmi felel6s miikadik, aki segftségtinkre lehet. Azédé elmi fele-
16s ellendrzése alatt tartja az intézn eny aﬂ?é‘tke/Zerea rendszeret (I &egot«~
het azokban az esetekben, am|kor az mtezm’ény adatkézelésevel kap-
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csolatosan kérdéstink merdl fel, vagy;: athohtartw?k’ﬁogy adatamkat nema- -

torvényi eléirasoknak megfeleléen kezelt,ek = =

Hova fordulhat a beteg, ha ugy érzi sérelem érte
az egészségligyi adatok megismeréséhez és

r

védelméhez fiiz6d6 jogaiban?

Az Orszaggylilés adatvédelmi biztost vélasztott a személyes adatok vé-
delmére. Az adatvédelmi biztos hivatalahoz is fordulhat barki, aki (gy érzi,
hogy egészségligyi és személyazonositd adatait nem a torvényes elé-
irasoknak megfeleléen kezelték, vagy akadalyoztak &t a fenti adatokhoz
fliz6d8 jogai gyakorlasaban.

Jogaink megsértése esetén birdsaghoz is fordulhatunk. Kérhetjik az egész-
ségligyi adatok kiszolgaltatasat, illetve esetleges karunk megtérftését. Ha a
birdsag a kérelemnek helyt ad, kotelezheti az egészségligyi intézményt a
tajékoztatds megadasara, illetve az okozott kar megtérftésére.

Az Adatvédelmi Biztos Irodajanak félfogadasa:

hétfé 14-18
szerda 9-16
péntek 9-12

Az Ugyfeleket elézetes telefonbejelentkezés alapjan fogadjak.
Telefon: 269-3500

uica 2. , L . . . .
A Tarsasag a Szabadsagjogokeért civil szervezet ingyenes jogsegélyszolgalata
tanacsadast nyUjt az egészségligyi adatok védelmére és megismerhetd-
ségére vonatkozo kérdésekben.

> élfogadas: kedd 14-17

& glentkezébs telefonon munkanapokon 9-16 éra kézétt: 201-7375
214-7102

Ford Alapftvany tdmogatasaval készult.

Kiadja a Tarsasag a Szabadsagjogokért.

Megjelent: 1998. marcius
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AZ EGESZSEGUGYI ADATOK
MEGISMERESEHEZ ES
VEDELMEHEZ FUZODO
JOGOKROL
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