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Az egyes egészségligyl ellatok altal a jarvanyhelyzetre tekintettel bevezetett, a szil6 ndk
kapcsolattartasi jogat korlatozoé - az apas-szilés felfiiggesztésével 6sszefiiged — kéz0s beadvanyukat, melyben
r6gzitik, hogy allaspontjuk szerint ezen intézkedések alapveté jogokkal Gsszefiiggd silyos visszassagok
gyanujat vetik fel, megkaptam, azt készonom.

Figyelemmel arra, hogy az Onék 4ltal kifogisolt helyzettel kapcsolatban koridbban mar tébb panasz
érkezett hivatalomba, valamint a kérdéssel 6sszefiiggésben allaspontomat korabban kifejtettem az Emberi
Eréforrasok Minisztériuma (a tovabbiakban: EMMI) Egészségligyi Allamtitkarsaga szamara, engedje meg,
hogy tajékoztassam az alabbiakrol:

1.) A betegjogok érvényesiilése egészségiigyi valsaghelyzetben

2020. marcius 8-t6l visszavonasig az orszagos tisztif6orvos az egészségiigyi térvény 74. §-a alapjan
hatarozatban orszagos latogatasi tilalmat rendelt el a fekvBbeteg gyogyintézetekben a koronavirus
jarvanyra tekintettel. Fontos tisztazni, hogy mire vonatkozik pontosan az elrendelt tilalom.

a) Koronavirus, mint fert6z6 betegséggel nem érintett beteg esetén a betegeket kell elsésorban védeni
a megfert6z6déstol
A latogat6d fogadasa az egészséglgyi torvény 11. §-aban szabalyozott kapcsolattartashoz vald jog egyik
részjogositvanya. A fent emlitett hatirozat' csupin ezt, az Eiitv. 11.§ (2) bekezdésében szerepld
kapcsolattartasi format tilalmazza, a kapcsolattartas tovabbi formait és részjogositvanyait nem. Ezek koziil
nyilvanvaléan a személyes kontaktuson alapulé kapcsolattartasi formak a kiemelt jelentéséglieck jelen
helyzetben.

Az orszagos tisztif6orvos rendelkezése alapjan — amint azt maga a tisztiféorvos is megallapitotta - a latogatasi
tilalom korébe az alabbiak zew tartoznak, ezért megengedett, azaz nem tilos:

e A sulyos allapotu, 6nmagat ellatni nem tudé beteg mellett tartézkodhat egy személy.

e A kiskoru mellett ott lehet a sziilé (vagy a sziil6, torvényes képviseld altal kijelolt személy).

1 A Nemzeti Népegészségugyi Kozpont 13305-8/2020/EUIG sz. hatarozata;

https://www.nnk.gov.hu/attachments/article/538 /SKM 224e20030819510.pdf

Levélcim: 1387 Bp, Pf. 40. Feladatellatas helye: R70 Irodahaz 1074 Bp. Rakoczi at 70-72. ﬂgyfé]szo]gélat 1054 Bp. Vértanuk tere 1.
Tel.: 06 1475-7100; Hivatali kapu: 420418398; Honlap: www.ajbh.hu; E-mail: panasz@ajbh.hu; Adatkezel6i nyilvantartasi szam: 40689.
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e A szil6 n6 mellett lehet egy altala valasztott nagykoru személy (ez a személy nem csak az apa lehet).
e A beteget felkeresheti a vallasi meggy6z6désének megfelel6 egyhazi személy.

Amint arra a hatarozattal kapcsolatban a Nemzeti Népegészségtigyl Koézpont altal 2020. marcius 11-én
kiadott kézlemény” is felhivja a figyelmet, a latogatasi tilalom nem érinti a betegek egyéb kapcsolattartasi
jogait, azonban az ebbe a korbe tartoz6 személyes kapcsolattartas esetén a szolgaltaté koteles
megtenni mindazokat az intézkedéseket, amelyek a fert6z6dés veszélyét a lehetd leghatékonyabban
csokkentik. Az érintett személyek kotelesek a szolgaltatd ennek érdekében tett intézkedéseivel
egyuttmikodni.

b) Koronavirus, mint fert6z6 betegséggel érintett beteg esetén a vele érintkez6 személyek védenddek
a megfert6z6déstol

Fentiektdl eltér6 helyzetet eredményez, ha a fert6z6 beteg (ideértve a fert6z6 betegségre gyanus személyt is)
betegjogainak érvényestlésérdl van szo.

A fert6z6képesség tartamara a betegséget észlelé orvos a fert6z6 beteg elktlonitése irant intézkedik, amely
torténhet a fert6z6 betegségben szenvedd személy otthonaban, tartézkodasi helyén vagy fekvébeteg-
gyogyintézet fert6z6 osztalyan, illetve kijelolt gyogyintézetben is, a beteg allapotanak és személyes
koriilményeinek fligevényében.’

Fekvébeteg-gyogyintézeti elkiilonités esetén a fert6z6 beteg intézeten beliili szabad mozgasa,
valamint kapcsolattartasi joga kotlatozhatd.* Igy ebben az esetben korlatozas ala eshet a sdlyos allapott
beteg, a kiskoru, a sziilé n6 mellett tartdzkodas joga, illetSleg az egyhazi személy bejutasa is korlatozhato.

A kapcsolattartas jogaval 6sszefiiged, a fertézés veszélyének hatékony csokkentésével kapcsolatos részletes,
helyi szabalyokat az intézkedéssel érintett intézmények hazirendje hatarozza meg az orszagos tisztiféorvos
kozleménye szerint, tekintettel arra, hogy az Eitv. 11. § (1) bekezdése szerint, a kapcsolattartas joganak
érvényestilésével Osszefiiged részletes szabalyokat — (altalanos jogrend esetén) e jogok tartalmanak
korlatozasa nélkil - a fekvSbeteg-gyogyintézet hazirendje hatarozza meg.

Egészségiigyi valsaghelyzet idején az Eitv. 229. § (1) bekezdése alapjan a betegjogok csak akkor és
kizarolag olyan mértékben gyakorolhaték, amikor és amennyiben nem veszélyeztetik az
egészségiligyi valsaghelyzet felszamolasanak eredményességét.

Az Alaptorvény 54. cikkének (1) bekezdése alapjan az élethez és emberi méltésaghoz valé jog (ebbdl
vezethetéek le a betegjogok is) gyakorlasa még veszélyhelyzet esetén sem fiiggeszthetd fel, és nem
korlatozhato a sziikséges és aranyos mértéken tul. Az Alaptérvény alapjogok korlatozasara vonatkozo
I. cikk (3) bekezdése szerint alapvetd jog mas alapvets jog érvényestilése vagy valamely alkotmanyos érték
védelme érdekében, a feltétleniil sziikséges mértékben, az elérni kivant céllal aranyosan, az alapvetd
jog lényeges tartalmanak tiszteletben tartasaval korlatozhato.

A hizirend megalkotisakor’ tehit iigy kell meghatirozni a kapcsolattartds jogival 6sszefiiggd helyi
rendelkezéseket a kiilonleges jogrend bevezetésével egyidejiileg, hogy az egészségiigyi
vdlsdghelyzet felszamolisianak eredményessége és a kapcsolattartis jogdnak érvényesiilése kozott
olyan egyensuily jojjon létre, mely a sziikségesség és aranyossag alapjogi elvét is figyelembe veszi.

Az érintett személyeknek kotelességiik a fert6zés terjedésének megakadalyozasa érdekében hozott
intézkedésekkel egytittmiikédni, igy pl. a kézfertStlenités vagy a védéruha viselése és a szitkségesség és
aranyossag szempontrendszerének megfelel6 korlatozas tiszteletben tartisa nem megkertilhetd.

2 https://www.nnk.gov.hu/index.php/nnk-kozlemenyek/538-kozlemeny-az-orszagos-latogatasi-tilalommal-kapcsolatosan

3 Eiitv. 63. §

4 Eutv. 64. § (2) bek.

® Az Eiitv. 56. § (2) bekezdésének b) pontja szerint a kételezd jarvanyiigyi intézkedést foganatosité egészségiigyi szolgaltatd a
betegek jogait az Eiitv.-ben foglaltak szerint korlatozhatja.



https://www.nnk.gov.hu/index.php/nnk-kozlemenyek/538-kozlemeny-az-orszagos-latogatasi-tilalommal-kapcsolatosan

Az Alkotmanybirésag toretlen gyakorlata, valamint az Alaptorvény rendelkezése alapjan tudomanyos
igazsagok kérdésében donteni, kutatasok tudomanyos értékét megallapitani kizarélag a tudomany mavel6i
jogosultak,’ ugyanakkor a tudomanyos allaspont nem valtozhat intézményenként.

Fentiekre tekintettel az intézmények vezetSinek a hazirendjikben meghatarozott részletes helyi szabalyok
kialakitasa soran tartézkodniuk kell az orszagos tisztiféorvos altal elrendelt latogatasi tilalomra
hivatkozassal a kapcsolattarts egyéb formainak sziikségtelen és /vagy aranytalan korlatozasatol.

A részletes helyi szabalyoknak mindenkor a bizonyitékokon alapulé orvoslas elvén kell nyugodniuk
és megalkotasukkor azokat az azonos szakmak szerinti ellatasok tekintetében mihamarabb egyeztetni kell
az egyes fekvobeteg-ellatok kozott, ezzel is erbsitve a kozbizalmat a meghozott intézkedések irant, igy
novelve azok elfogadottsagat, elésegitve a mindannyiunk érdekét szolgal6é onkéntes jogkdvetést valamennyi
egészségiigyi ellatas soran.

2.) A jarvanyhelyzet alatt iranyadé eljarasrend

Az EMMI szakmai tanacsadd szerveként mikodé Egészségiigyi Szakmai Kollégium Szilészeti-
Négyogyaszati és Asszisztalt Reprodukcios tagozata altal 2020. marcius 21-én kiadott, és a miniszter altal
jovahagyott eljarasrend, amely a COVID-19-es ellatasrenddel kapcsolatos ajanlasokat tartalmazza a
kovetkezbket rogziti a sziilészeti-négyodgyaszati fekvobeteg ellatasban végrehajtandé specialis teendékkel
Osszefiiggd részében:

,»A latogatasi tilalom aldl egyetlen kivétel a sztiléseknél 1 £6, aki a vajadas és szilés soran maradhat a
klinika éptiletében. Dulaval tervezett sziilések esetén ki kell valasztani, hogy a hozzatartoz6 vagy a dula marad
a varandoéssal. A sziilészoba el6terében sem tartézkodhat latogato.”

Az orszagos tisztif6orvos 2020. aprilis 28-4n az Operativ T6rzs beszamol6jan elmondta’, hogy az
apas sziilésnek a szigoru szabalyok betartasaval nincs jogi akadalya. Hozzatette, hogy arrél azonban mindig
az adott kérhaz dont, hogy adottak-e ennek feltételei, tudjak-e biztositani az apanak a megfeleld, a kornyezet
biztonsagat garantalé védofelszerelést.

Az apas-szilés felfuggesztése nem altalanos az ellatohelyek részérdl, példaul a MH egészségiigyi
Ellaté Kozpontja tovabbra is biztositja azt. Eszerint a hozzatartozonak részt kell vennie az el6irasok szerint
az el6vizsgalati ponton térténd szdrésen, a tinetmentes hozzatartozé pedig bent tartdzkodhat a sziilésnél az
édesanya mellett.® A févarosi Uzsoki utcai Korhaz ugyancsak biztositja tovabbra is az apis sziilés
lehetSségét’, mint ahogyan a szintén févarosi Szent Janos Kérhaz' és mas intézmények is.

A beérkezett jelzések és panasz alapjan, az emberi méltésaghoz valdé joggal és a jogbiztonsag
kovetelményével Osszetiiggd visszassag veszélye merilt fel a tekintetben, hogy a szilészeti fekvébeteg
intézmények tobb esetben nem a vonatkozé szabalyozasnak megfelel6 betegjogi korlatozast alkalmaznak.
Mindezekre tekintettel az orszagos tisztif6orvos, az egészséguigyért felel6s allamtitkar, az Allami Egészségiigyi
Ellaté Kozpont, mint a kérhazak fenntartdja, valamint néhany érintett korhaz bevondsaval AJB-2594,/2020.
szamon atfogd vizsgalatot inditottam annak érdekében, hogy tisztazzam,

e Kihozhat meg egy ilyen jellegd, a betegjogok korlatozasat megvaldsité dontést a jarvanyhelyzet alatt,

jarvanytgyi indokokra hivatkozassal.

e Kinck a feladata a kapcsolattartas joganak érvényestlését elésegité védbtelszerelés biztositasa.

® Alaptorvény X. cikk (2) bek., a 34/1994. (VI. 24.) AB hatarozat altalinos érvény( megallapitasa, hogy a ,,tudoményos igazsigok
kérdésében allast foglalni csak maga a tudomany lehet kompetens”. (ABH 1994, 177, 182.)

7 https://koronavirus.gov.hu/cikkek/egyvenletesen-no-fertozottek-szama

8 http://www.honvedkorhaz.hu/cikk/2059

9 https://www.uzsoki.hu/koronavirussal-kapcsolatos-intezkedesek

10 http:/ /www.janoskorhaz.hu/szuleszet-es-nogvogv-oszt.html
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e Milyen véd6ruhazat minéstl megfelel6nek.
o A szilészeti fekvébeteg ellatd intézmények rendelkeznek-e megfelel6 védofelszereléssel.

e A latokorombe kertlt intézmények esetében szitkséges és aranyos intézkedés volt-e a az apas-sztlés
lehet6ségének felfiiggesztése.

Jelzésiiket készonom, a vizsgalat végeztével tajékoztatni fogom Ondket annak eredményérdl.

Budapest, 2020. junius 16.

Udvozlettel:

Dr. Kozma Akos s.k.



