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Tisztelt Tisztif6orvos Asszony!

Alulirott Tarsasag a Szabadsagjogokért (cim: 1136 Budapest, Tatra utca 15/B., nyilvantartasi szam a
F6varosi Torvényszéken: 01-02-0006069, a tovabbiakban: TASZ) jogvéd( szervezet a panaszokrél és a
kozérdekl bejelentésekr6l szolé 2013. évi CLXV. térvény (tovabbiakban: Panasztv.) 1. § (4) bekezdése
alapjan

kézérdek( bejelentéssel

fordulunk a Nemzeti Népegészségligyi Kozponthoz, és kérjik, hogy sziveskedjen az aldbbiakban
ismertetett kozérdek(i bejelentést a Panasztv. 2. §-a alapjan elbiralni, és a Panasztv. 3. § (1)
bekezdése alapjan sziikséges intézkedéseket megtenni. Az aldbbiakban a Panasztv. 1. § (3)
bekezdése szerinti olyan koérilményre kivdnom felhivni a figyelmet, amelynek orvosldasa vagy
megszilintetése a k0zOsség vagy az egész tarsadalom érdekét szolgilja.

Tekintettel a koronavirus-jarvany masodik hulldmara a Tisztiforvos Asszony 2020. szeptember 7-én
42935-2/2020/EUIG iktatdszamU hatarozataban intézményelhagyasi tilalmat rendelt el a
Magyarorszag teriletén m0kod6 0Osszes, szakositott ellatdst nyldjtd szociadlis intézmény
vonatkozasaban. A Tisztiféorvos Asszony 2020. december 8-dan “A szakositott szocidlis
intézményekben él6k kapcsolattartdsdra vonatkozd javaslatok” cim( szakmai irdanymutatasaban
(tovadbbiakban: Irdnymutatas) javaslatokat fogalmazott meg az intézmények szamara annak
érdekében, hogy a védekezés sordn a bevezetett korlatozasok a lehet6 legkisebb mértékben
korlatozzak a szocialis intézményben él0 lakok jogait.

Az Irdnymutatds konkrét javaslatokat tartalmaz a jarvanylgyi késziiltség ideje alatt alkalmazandé
kapcsolattartas lehetséges formairdl, kilon kitér az agyhoz kotott lakdk személyes latogatasanak
lehetséges megvaldsitdsdra és roviden szdél az 6ndlld lakrészt biztositd szakositott ellatasokra
vonatkozd szabdlyokrdl. A javaslatok kotelezd jellegét a Tisztif6orvos Asszony a 2020. december
18-an kelt, 42935-3/2020/EUIG iktatdszamu hatdrozatdban juttatta érvényre azaltal, hogy a
hatdarozat |. pontjdban kotelezte a szolgaltatokat a l|dtogatdsi tilalom betartasara annak
figyelembevételével, hogy az intézmények az Irdnymutatdsban nevesitett feltételek mellett
kotelesek felajanlani a lakdknak a kapcsolattartas tobbféle médjat, ennek keretében biztosithatjak a
lakék személyes lathatdsat is.

Udvézlend6nek tartjuk, hogy a Tisztif6orvos Asszony irdnymutatast adott az intézmények szdmara a
kapcsolattartas joganak gyakorlati megvaldsuldsat illet6en. Bizunk benne, hogy az Iranymutatds
tdmpontot nyujt az intézményeknek ahhoz, hogy a lakdk szamdra a kapcsolattartas kilonb6z0
formait — a jarvanylgyi helyzethez és az intézményi adottsagokhoz illeszked6en — a lakok


mailto:tisztifoorvos@nnk.gov.hu

sziikségletei szerint differencidlni tudjak, és a kapcsolattartds tobbféle modjat felajanldk a lakdk és
hozzatartozoik szamara.

Ennek fontossagat szépen szemlélteti az, ahogy egy hozzatartozd, aki jogi segitségért fordult
hozzank, leirta az idGsek otthondban él6 demens édesanyjaval valo els6 személyes talalkozast tébb
mint harom hdnap teljes izolaciot kovetben:

,Végre 25 percet télthettem anyukdammal, lattam Gt élGben, bdr egy lefertGtlenitett livegajto
mégétt kiabdltam, hogy halljon, csoddlatos élmény volt: azonnal megismert, és amikor
megldtott (nem egy apro képernybn, hanem teljes valémban, Idtva az ismer0s
mozdulataimat, gesztusaimat) — négy honapja elGszér megszolalt! Fdjdalmas volt, hogy nem
6lelhetem meg, nem foghatom a kezét, ugyanakkor mégis felemeld— mindketten sirtunk, és
sokat nevettiink.”

Jogsegélyszolgdlatunkon keresztil azonban szamos megkeresést kapunk a szociadlis
intézményekben él6kkel valé kapcsolattartds megvaldsuldsanak nehézségeir8l. Tobbek kozott
megtudtuk, hogy 2020. december 23-an egy idGsotthon visszavonta a kordbban engedélyezett
érintésmentes latogatasok lehetOségét, amelyre korabban mar jél m(kodé gyakorlatot alakitott ki az
intézmény. Egy érintett az intézményvezet6hoz fordult, aki arra hivatkozott, hogy a fenntarté tiltotta
meg az intézményen belili személyes taldlkozast a december 18-i hatarozatra hivatkozva. Ezek utan
az érintett a fenntartéhoz is fordult a személyes latogatas lehet6ségének visszadllitasa érdekében,
eddig eredménytelendl.

Ertetlendl allunk azon gyakorlat el6tt, hogy a fenntarté feliilija az Irdnymutatasban foglalt
javaslatokat, tekintettel arra, hogy a 42935-3/2020/EUIG iktatdszdmU hatadrozat expressis verbis
kdtelezi az intézményeket az Irdanymutatasban foglalt javaslatok figyelembevételére. Ugy tlinik, hogy
egyes fenntartok szamara a szabalyozds nem elég egyértelm(, hiszen bar az Iranymutatds
kételezOvé teszi a kapcsolattartas kiilonféle formdinak biztositasat, a késObb kiadott hatarozat
mégis latogatasi tilalomrdl rendelkezik f8szabaly szerint. Az emlitett anomaliak elkerilése
érdekében célszer(l lenne a szabdlyozast egyértelm(vé tenni, tehat a fenntarték és
intézményvezet8k szamara azt valamilyen formaban kommunikalni, hogy az Iranymutatasban
foglaltakat biztositani kell a lakék és hozzatartozdéik szamara.

Tisztelettel felhivjuk tovabba a figyelmét arra a problémara, hogy a kialakitott szabalyok alapjan a
koronavirus-fert6zésen atesett lakok kapcsolattartasa jelenleg ugyanazon megitélés ala esik, mint
a koronavirussal szemben immunitast még nem szerzett lakéké. Az Irdnymutatds nem tér ki a
koronavirus-fert6zéssel szemben védettséget szerzett lakdk specidlis helyzetére, akikre jelenleg
ugyanazok a kivételek vonatkoznak a latogatdsi és intézményelhagyasi tilalom tekintetében mint
azokra, akik még nem estek at a koronavirus-fert6zésen. Ezzel a problémaval kapcsolatban tébb
megkeresést is kapunk hozzatartozdktol, akik azt sérelmezik, hogy a koronavirus betegségen atesett
szerettiik a hazalatogatast kévet8en tiz napig karanténba keriilnek a szocidlis intézményben, illetve a
72 6ran tuli tdvolmaradas esetén az intézménybe vald visszatéréskor bemutatandd két negativ
eredmény(i PCR koronavirus teszt elvégeztetetése sulyos anyagi terhet jelent a szdmukra. Mindez
immunitasuk fényében indokolatlan korlatozasnak tlinik. Ugyanigy indokolatlannak tlinik a
fert6zésen atesett lakdk intézményen belili személyes kapcsolattartasat is ugyanolyan szigordan



szabalyozni, mint a nem 3atesett lakdkét, hiszen a COVID-19 betegségen atesett lakdk nem tudjak
hozzatartozdiktdl Gjra elkapni a betegséget. A jelenlegi szabdlyozds csak azon lakdk szamara biztosit
megengedbBbb feltételeket a személyes kapcsolattartashoz, akik 6nallé lakrésszel rendelkeznek,
esetiikben 30 percen tul is megengedett a latogatas ideje (lasd: Irdnymutatds lll. pontja "Onallé
lakrészt biztositd szakositott ellatdsokra vonatkozo szabalyok").

Allaspontunk szerint tehat a COVID-19 megbetegedésen atesett lakok koronavirus-fertGzéssel
szembeni védettebb helyzete sziikségessé teszi a jarvanyligyi intézkedések tovabbi
differencialasat. Mivel a kapcsolattartas korldtozasat a szlikségesség és ardnyossag elvének
figyelembevételével kell meghatarozni, szikségesnek tartjuk az Irdnymutatas 1.2. "Személyes
Idtogatd fogaddsa az intézményben" pontjaban differenciadltan kezelni a megbetegedésen atesett
lakdkat - hiszen esetikben az intézményen bellil megvaldsuld kapcsolattartdas biztonsagos
megszervezéséhez nincs feltétlenll szikség példaul plexi falra, tehat az intézmény szamukra
biztonsagos maddon biztosithatna a személyes latogatds lehetfségét egy masik latogatéponton (ahol
nincs feltétlendl plexi fal), vagy a sajat szobajukban, ha az biztonsagosan megkdozelithetd a tobbi lako
védelme szempontjabdl.

Hasonlé differencidlt szabalyozds nem ismeretlen a magyar szabdlyozasi kornyezetben, a
hataratlépés, a kontaktkutatds és az koronavirus elleni véd6oltasok beaddsa soran is kulon
elbanasban részesilnek a fertzésen mar atesettek. A hataratlépés soran, aki okirattal igazolja, hogy
a megel6z6 6 hdnapon belll mar atesett a koronavirus-fert6zésen, szabadon beléphet az orszagba és
a 10 napos karanténkotelezettség sem vonatkozik ra. Ha az igazolt beteggel szoros kontaktusba
kerilt személy a jarvanyligyi kontaktkutatas soran igazolni tudja, hogy az elmult 6 hénapban atesett
a betegségen, mentesilhet a karanténkotelezettség aldl. Ugyanigy az oltasi terv kozzétett
kivonatdban is elkllonilten szerepelnek azok, akiknél 6 hdnapon beliil igazolédott a fert6zottséglik.
Fentiek is azt bizonyitjak, hogy van létjogosultsdga a kilon szabalyoknak a fertGzésen atesettekre
tekintettel.

Szlikségesnek tartjuk tovabbd az Iranymutatds |.3. pont “A szakositott elldtdst nyujto intézmény
elhagydsa latogatds céljabol” rész alatti javaslatok kiegészitését azzal, hogy a koronavirus-fert8zésen
igazoltan atesett, szocidlis intézményekben él6 személyek az intézményekben ne keriljenek izolalt
elhelyezésre a 72 ¢6ran belilli tdvolmaradas esetén, illetve 72 6rdn tuli tavolmaradas esetén
visszatérésik ne legyen két, legalabb 48 6ra kilénbséggel 10 napon belll vett oro/nasopharyngeélis
torletminta SARS-CoV-2-PCR vizsgalat negativ eredményéhez kotve. A szabalyozds mddositdsa
Osztonzné a koronavirus betegségen atesett lakdk és hozzatartozoik kozotti szorosabb
kapcsolattartast, hiszen gyakoribbak lennének a hazaldtogatdsok azon hozzatartozdk részéro6l, akik
jelenleg azért nem viszik haza a koronavirus-fert6zésen atesett szocidlis intézményben éI6
rokonaikat, mert nem akarjak, hogy az intézménybe vald visszatérést kovetben szerettilket 10 napig
elkll6nitsék, vagy mert visszatarto er0t jelent a hazalatogatashoz sziikséges két PCR teszt koltsége.

A jelenlegi szabalyozas tovdabbi differencidlasa hozzajarulna a szocidlis intézményben él6 lakdk
jogainak (szabad mozgashoz vald jog, lelki egészséghez vald jog, kapcsolattartashoz vald jog)
hatékonyabb biztositdsahoz és érvényesitéséhez. A jarvanylgyi megel6z6 intézkedések mddositasa
egyrészrl 0Osztondzné a fertGzésen atesett lakok és hozzatartozoik kozotti szorosabb
kapcsolattartast, masrészr6l a COVID-19 betegségen még nem atesett lakok kapcsolattartdsat is



gordilékenyebbé tenné, mivel a koronavirus ellen immunitdst még nem szerzett lakék hozzatartozéi
szamara tobb el6jegyzési id6pont allna rendelkezésre azaltal, hogy esetiikben a biztonsagos
személyes taldlkozashoz lehet6vé tevl, nagyobb védelmet biztositd latogatopontot csak azok
hasznalndk, akik szdmara a személyes kapcsolattartashoz valdéban nagyobb foku védelmi feltételek
biztositdsa szikséges. A differencidltabb szabalyozas tovdbba kevesebb terhet réna az
intézményekre, ha a hazalatogatas feltételei kevesebb lelki és anyagi terhet réndnak a COVID-19
megbetegedésen atesett, immunitast szerzett lakdk és hozzatartozdik szamara.

Mindezekre figyelemmel kérem a tisztelt Tisztiféorvos Asszonyt, hogy sziveskedjen a
bejelentésemben foglaltakat kivizsgdlni. Egyuttal a Panasztv. 1. § (3) bekezdése alapjan javaslom,
hogy sziveskedjen gondoskodni a kozérdeknek megfelel6 allapot helyreallitasardl, vagyis arrdl, hogy
a fenntartdk szamara jelenleg nem egyértelm( szabalyozas legyen egyértelm(, illetve a jarvanylgyi
intézkedések tovabbi differencidldsaval a szocidlis intézményben éI6 lakok jogai érvényesiiljenek.
Ennek érdekében javaslom, hogy moddositsa a szocidlis intézmények szamdra kiadott korabbi
irdnymutatdsait és hatdrozatait, a fentiekben foglalt differencialt szemléletben.

Kérem, hogy a megtett |épésekrfl sziveskedjen a TASZ-t, mint kbzérdek( bejelent6t a Panasztv. 2. §
(4) bekezdése alapjan a tasz@tasz.hu e-mail cimen értesiteni.

Tisztelettel:

Budapest, 2021. januar 15.
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Tarsasag a Szabadsagjogokért
dr. Jovanovics Eszter, Egyenl8ségprojekt-vezetd



