
 

A pszichiátriai zárt osztályos gyógykezelés az egyik legsúlyosabb 

jogkorlátozási lehetőség, ami egy emberrel történhet. A büntető-

végrehajtáshoz hasonlóan akár több hónapra is elzárhatnak embereket, 

viszont ebben az esetben fizikai és kémiai korlátozó intézkedések is érik 

a beteget. Ráadásul az ilyen gyógykezelés az egyébként is sérülékeny 

helyzetű, nagyon alacsony érdekérvényesítési képességgel rendelkező 

pszichiátriai beteg, fogyatékos embereket érinti. Ezért különösen fontos, 

hogy szigorú törvényi garanciák biztosítsák az eljárás jogszerűségét, és 

ezeket be is tartsák az érintettek beszállításában, gyógykezelésében, 

ellátásában résztvevő szakemberek.  

Ehhez képest a Kúria - 190 eljárást összegző - vizsgálata arra mutatott rá, hogy 

számos jogsértő gyakorlat érvényesül a sürgősségi és kötelező gyógykezelések 

során. A 2020-ban kiadott kúriai összefoglaló vélemény megjelölt olyan 

problémákat, amelyek jogszabály-módosítással, illetve a személyi és tárgyi 

feltételek lényeges javításával lennének csak orvosolhatók, de olyan problémákat 

is, amelyek kiküszöbölhetőek lennének az eljárásban résztvevő szakemberek, vagyis 

az orvosok, ápolók, kórházi személyzet, bírósági titkárok, kirendelt ügygondnokok 

által a rendelkezésre álló erőforrások mellett is. Jogsegélyszolgálatunk 

tapasztalatai alapján már maga a beszállítás is sok esetben jogsértő módon 

történik, ezért az eljárásban résztvevők között nagyon fontos szerepet játszanak a 

beszállítást foganatosító mentősök és rendőrök is. 

A Kúria javaslatairól összefoglalót készítettünk bírósági titkároknak: 

https://tasz.hu/pszichiatria-kuriai-utmutato 

Az alábbi kisokos és folyamatábra a Kúria javaslatait tartalmazza, és ahhoz kíván 

segítséget nyújtani a pszichiátriai osztályok dolgozóinak, a szemlén részt vevő 

bírósági titkároknak, igazságügyi szakértőknek és az érintett érdekvédelmét ellátó 

ügygondnokoknak, hogy a Kúria által megállapított hiányosságokat, visszásságokat 

orvosolni tudják. Ezek a lépések elengedhetetlenek ahhoz, hogy a sürgősségi, majd 

a kötelező gyógykezelés elrendelése a jogszabályi rendelkezéseknek megfeleljen, a 

törvényi garanciák be tudják tölteni rendeltetésüket, és a kiszolgáltatott helyzetben 

lévő pácienst ne érjék jóvátehetetlen sérelmek. 










