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Alkoholpolitikai eszkozok

Bar alkoholpolitikdja minden EU-s orszdgnak van, a tagallamok fele (koztik hazank) nem
rendelkezik alkoholellenes stratégidval vagy a terlletet koordindld testllettel. Az
alkoholpolitikdnak az egyik legjelentésebb teriilete a fiatalkordak alkoholfogyasztasa. Ezen a
teriileten taldlkozunk a specialisan ezt a korosztalyt érintd intézkedésekkel — ezek els6sorban az
iskolai alapu felvildgosité programok, illetve az alkoholvdsarlashoz megszabott minimalis
korhatar -, illetve altalanos alkoholpolitikai eszk6zdkkel. Az aldbbiakban ezeket tekintjiik at.

Eletkori szabdlyozds

Minden eurdpai unids orszag tiltja a bizonyos életkort be nem t6ltott fiatalok alkohollal torténé
kiszolgalasat a kozosségi tereken (kocsmakban, szérakozéhelyeken stb.), és a legtébb orszagban
(négy kivételével) a boltokban torténd kiszolgalast is.

Az ital vasarlasdhoz engedélyezett életkort Eurdpan belll eltéréen szabdlyozzdk, 16 és 20 év
kozott szabva meg a vasdrlashoz engedélyezett minimalis életkort. Az engedélyezett életkor
altaldban véve a déli orszagokban alacsonyabb, mint az északiakban, melyet jél szemléltet az
alabbi tablazat, mely tartalmazza az egyes orszdgokban a kozosségi tereken, illetve a boltokban
az alkoholvasarlashoz megszabott minimalis korhatart.

B = Beer Min. Legal Age Min. Legal Age
‘ W= Wine  On-premise Off-premise On-premise Off-premise
S = Spirits B&W S B&W ) B&wW 5 B&W S
Austria 16 16-18 16 16-18 Lithuania 18 18 18 18
\ Belgium 16 18 None 18 Luxembourg 16 16 None None
 Bulgaria 18 18 18 18  Malta 16 16 None None
‘ Czech Rep. 18 18 18 18 Netherlands 16 18 16 18
\ Denmark 18 18 16 16 Norway 18 20 18 20
‘ Estonia 18 18 18 18 Poland 18 18 18 18
Finland 18 18 18 20  Portugal 16 16 16 16
| France 16 18 16 16 Romania 18 18 18 18
\ Germany 16 18 16 18  Slovak Rep. 18 18 18 18
\ Greece 17 17 None None Slovenia 18 18 18 18
‘ Hungary 18 18 18 18 Spain 16-18* 16-18* 16-18* 16-18*
\ Iceland 20 20 20 20  Sweden 18 18 20 20
Ireland 18 18 18 18  Switzerland 16 18 16 18
italy 16 16 16 16 Turkey 18 18 18 18
Latvia 18 18 18 18 UK 18 18 18 18

1. abra: Az alkoholvasarlasnal engedélyezett minimalis korhatar. Forras: Eurdpai Bizottsag, 2006



Felvildgositds

Az alkohol-felvilagositas programok f6é prioritasa az alkohol veszélyeinek bemutatasa és a felelGs
dontések 0sztonzése a fiatalok kdrében. Ezen belil két terlletet tudunk elvalasztani egymastdl, a
formadlis alkohol-felvildgositast, amely az iskoldkon és mas csatornakon keresztil folyik, és az
informalis Utmutatdst, amely a csalddon belili szocializacidn, a kortdrsakon és mas érintetteken
keresztll hat a fiatalok életére.

A formalis tajékoztatas els6sorban a programok tantervi integraldsdn keresztil valdsul meg. A
legelterjedtebbek az altaldnos és a kozépiskolakban futd felvildgositd ordk, amelyeknél a
hangsuly a felelGs alkoholfogyasztdsi magatartas és a kockdzatkeriilés 6sztonzésén van. llyen
programok vildgszerte sikeresen futnak. Az egyik legismertebb példa az ausztral Rethinking
Drinking: You’re in Control projekt, ami a szeszipar, a népegészségiigy és a pedagdgusok egylttes
kezdeményezése. Ez az id6sebb tanuldkra irdnyul, és erGsen tdmaszkodik a tandran végzett
szituacidos gyakorlatokra és szerepjdtékokra, valamint a szil6ket egylttm(kodésre. Az
ausztraloknal m(ikodik egy masik projekt is, amely a fiatalabb korosztalyt célozza meg (School
Health and Alcohol Harm Reduction Project, SHAHRP). Ebben elsGsorban az alkohollal
kapcsolatos helyzetek felismerésére és kezelésére tanitjak meg a gyerekeket.

A masik Utmutatasi rendszer az ugynevezett életvezetési modszer, amely el6segiti a gyermekek
egészséges életmaddjat. Ez a technikai hatékonynak bizonyult a kilonféle nagy kockazattal jaré
viselkedésformak és helyzetek kezelésére, beleértve a tivornyaszerd ivast is.

Az ICAP kutatdsok is igazoltak, hogy a fiatalok alkoholhoz valé hozzaallasat leginkdbb a csaladi
kornyezete befolyasolja, majd ezutan kovetkezik a kortarsak és a bardtok hatdsa. Az alkohol-
felvilagositas fontos része a szocializacid, vagyis, hogy a szil6k szabalyokat, értékeket és
attitidoket adnak at gyermekeiknek, akik magukéva teszik ezeket, és beépitik Gket a sajat
viselkedésiikbe, hozzaalldasukba. Azok a programok, amelyekben szerepel szUl6i
magatartasformald tréning, a nevelési ismeretek fejlesztése, oktatas, tamogatds és rovid terapia
hasznosnak bizonyultak.

A csalddon bellili tapasztalatokon fellil a fiatalok alkoholfogyasztasi szokasait erGteljesen
befolyasolja a kortarsak viselkedése, megitélése. Az ifjusag korében magas az igény arra, hogy
megfeleljenek a kortdrsaik elvdrasainak. Ezt a gondolatot haszndltdk fel egy olyan alkohol-
felvildgositasi mddszer kifejlesztésére, amely a tdrsas normdk elméletén alapul. Ezek a tipusu
programok legf6képpen az egyetemi szinten népszertiek, és hatdsosak.

Adok és drak

Az alkoholpolitikdnak az egyik legjelent6sebb eszkdze az drak szabalyozasa a jovedéki addn
keresztiil, aminek kilonos jelentésége van a fiatalok korében, hiszen az 6 arérzékenységiik
magasabb az atlagosnal. Ezenkivil az allam egyes alkoholfajtakra is vethet ki kiilonadét (pl. a
fiatalok korében rendkivil népszer(i alkoholos uditGitalokra), ezzel befolyasolva azok

fogyasztasat.



Nemzetkozi vizsgalatok bizonyitjak, hogy az alkoholkészitmények aranak emelése csokkenti az
alkoholfogyasztast, kiilonosen a fiatalok korében. Az alkoholos (angolul alcopops) Udititalokra
példaul a — tobbek kozott — Németorszagban a 2000-es években kivetett add jelentés mértékben
csokkentette azok fogyasztdsat az arakra érzékeny fiatalok korében.

Az eurdpai orszagokban egyes alkoholtipusokra is kiilonb6z6 szabdlyozds van érvényben: bor
tekintetében példdul a tagallamok felében nincs is addkivetés, tovabba négy orszagban kilon
adot vetnek ki a mdr el6bb emlitett és a fiatalok korében rendkiviil népszer( alkoholos
uditSitalokra. Altalanossagban azonban elmondhatd, hogy egyrészt a roviditalok addrataja a
legmagasabb, masrészt pedig e teriileten is felfedezhet6 egyfajta északi-déli tengely. A
legmagasabb addzasi ratakat Eurdpa északi részén talaljuk (skandinav orszagok, balti orszagok,
Egyesilt Kiralysag, irorszag és Lengyelorszag), mig a legalacsonyabb adéterhekkel Dél-Eurépdaban
és Kozép-Eurépa bizonyos részein taldlkozunk. Az alkoholos italokra kivetett addk
tagdllamonkénti mértékérdl az alabbi dbra nyujt tajékoztatast.

Average effective
tax adjusted for
purchasing power
€PPP <400 O
€PPP 400-1000
€PPP >1000 [ |

2. abra: Az alkoholra kivetett adok mértéke (vasarloer6-paritasra igazitva). Forras: Eurdpai Bizottsag, 2006

Elérhetéség korldtozdsa

Az alkoholpiacot szabdlyozé eszkozok kozé tartozik tovdbba az alkoholkereskedelem
szabalyozasa, mely az arusitasi jogon kivil (egyes orszagokban nagykereskedelmi monopdlium,
de 4ltaldban engedélyhez kotés utjan) kiterjed a hozzaférhetGség olyan aspektusaira is, mint az
alkoholt arusitd egységek nyitvatartasi ideje vagy az arusitas napjai.



16-17 éves diakok korében végzett észak-amerikai vizsgdlatok azt az 6sszefliggést talaltak, hogy
az alkoholt arusitd bolthaldzatok s(rliségének ndvekedésével parhuzamosan né a nagyivaszat és
az alkoholfogyasztashoz kot6d6 problémak aranya, tovabbd minél tobb az ilyen jellegl arusitd
hely, anndl jellemz6bb a fiatalok illetéktelen helyen torténd alkoholfogyasztasa. Amerikai és
ausztral kutatdasok hasonld osszefliggést taldltak az alkoholt arusitéd helyek nyitva tartdsdaval
kapcsolatban is (Forras: Institute of Alcohol Studies).

Az drusitasi jog szabalyozasat tekintve Eurdpaban leginkdbb az engedélyhez kotés a leggyakoribb
korlatozas. Azonban néhany orszdgban nem kotik allami engedélyhez az alkoholarusitas jogat
(Ausztria, Belgium, Csehorszag, Németorszag, Szlovéakia, Szlovénia, Svdjc, illetve Spanyolorszag
esetében). Ritkabban fordul elé, hogy nagykereskedelmi monopdliumot vet ki az allam az
alkoholdarusitasra, ez az északi orszagokra jellemzé megoldds, ahol kiilén allami tulajdonu
boltokban lehet alkoholhoz jutni.

A nyitva tartads szabalyozasa is bevett eszkdz, az eurdpai orszagok tobb mint egyharmadaban (11
orszdgban) limitaljdk a nyitva tartds drait az alkoholt arusitd helyek esetében. A nyitva tartasi
napok korldtozdsa azonban csupdn hat orszag esetében fordul elé.

A kozép-eurdpai orszagok kozil Ausztridban, Németorszagban, Csehorszdgban, Szlovakiaban,
illetve Luxemburgban ezen korldtozasok egyaltalan nem jellemz6ek, néhany dél-eurdpai
orszaggal (Spanyolorszag, Portugdlia, Gorogorszag) egyetemben, mig az északi orszagokban
(Svédorszag, Finnorszag, Norvégia) ezen korlatozasok mindegyike megtalalhaté.

Az alkohol marketing korldtozdsa

Mindemellett fontos szabalyozasi teriilet az alkohol marketing kontrolldlasa. A fiatalok korében
killobndsen nagy hatdst gyakorolnak az alkoholfogyasztdst pozitiv jelentéstartalommal megtolté
és azt egyfajta életstilussal 6sszekapcsold reklamok. Az alkoholt promotdld televizids, nyomtatott
média, illetve a plakatok mennyiségét és tartalmat az eurdpai orszagok eltérGen szabalyozzak.

Szamos eurdpai és amerikai vizsgdlat bizonyitja, hogy a fiatalok alkoholrdl alkotott képét és az
ahhoz kapcsolédd attitlidoket nagymértékben befolyasoljdk a rekldmok. Az alkohol rekldamok
szdmdnak, illetve a fiatalok azoknak vald kitettségének novekedésével parhuzamosan né a
fiatalok hajlanddsaga az alkoholfogyasztas elkezdésére, a minél gyakoribb alkoholfogyasztasra,
s6t az elfogyasztott alkoholmennyiség nagysagara is (Forras: Institute of Alcohol Studies).

Az allami szabdlyozds e téren tartalmazhat teljes tiltast, részleges szabalyozast (a rekldmozasi
orakra, a miuisor/magazin tipusara, a reklamozasi helyre stb. vonatkozdan) vagy Onkéntes
megegyezéseket is.

A televiziés rekldmozast az eurdpai orszdgok fele korlatozza, mig azok teljes tiltdsat csupdn ot
orszag alkalmazza (az unidés orszagok kozil Svédorszag és Franciaorszag). A roviditalok
rekldmozasanak tiltasa sokkal jellemz6bb, mint a tébbi alkoholtipusé.



A nyomtatott sajtdé és a plakatok joval kevésbé targyai az allami szabalyozasnak: az orszdgok
egyharmada egyaltalan nem korldtozza e korben az alkohol rekldmozast (leginkdbb az Gjonnan
csatlakozott orszagok). Csak Norvégidban tilos teljes mértékben a nyomtatott sajtdban
megjelend alkoholreklam.

A marketingnek fontos teriilete a szponzordlas is, amely terlleten leggyengébbek a korlatozdsok
Eurdpa-szerte; pedig a kiilonbozd ifjusagi- és sporteseményeknek gyakran szponzorai egyes
alkoholgyartéd cégek, igy az adott tevékenység (pl. a futball) gyakran 0Osszekapcsolédik az
alkoholfogyasztassal a résztvevék korében. Csupdn hét orszag rendelkezik jogi korlatozdssal a
sportesemények szponzoraldsa teriletén, és hat (Finnorszag, Franciaorszdg, Norvégia,
Lengyelorszag, Lettorszag és Svdjc) az ifjusagi események szponzoralasa terén.

Mindezen el6bbiekben felsorolt eszkdzok hatdsossaga azonban a kdvetkezetes végrehajtdstol
fligg, melynek tekintetében elengedhetetlen a folyamatos ellenérzés és a hatékony szankciodk (pl.
kiskortiaknak torténd alkoholdrusitas esetében nemcsak pénzbilintetés, hanem az &arusitasi
engedély visszavonasa vagy felfliggesztése) alkalmazasa.

Az Eurdpai Bizottsdg altal készitett 20 pontos skalan, amely a kilonféle alkoholpolitikai
teriileteket 6sszevonva az alkoholpolitikai intézkedések 0sszességében vett szigorusagat méri az
egyes orszagokra vetitve, rendkiviil eltér6 pontszadmokat kapunk. A legalacsonyabb
pontszamokat (vagyis ahol a legenyhébb szabalyozads) a dél-eurdépai orszagok kaptak, mig a
legmagasabb értékeket (vagyis ahol a legszigorubb a szabdlyozas) az észak-eurdpai orszagok. A
kozép-eurdpai orszagok tekintetében vegyesebb a kép: mig egyes orszagokban - pl.
Lengyelorszagban és Litvanidban — szigoru torvényi szabalyozdsnak vagyunk tandi, mas orszagok
— kulonoésen Csehorszag — joval enyhébb szabalyozast alkalmaz. Az aldbbi abra az eurdpai
orszagok alkoholpolitikajanak szigorusagat illusztralja.
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3. abra: Az alkoholpolitikak szigorusaga az eurdpai orszagokban. Forras: Eurdpai Bizottsag, 2006

Tagallami alkoholpolitikak

Skandindv orszdgok

Mivel a skandindv orszagokra szigorubb alkoholpolitika jellemz6, mint a tobbi eurdpai allamban,
célszerlinek lattuk, hogy részletesebben foglalkozzunk a skandindv szabalyozassal. A skandinav
orszagok (Dania kivételével) a vilag nagy részétdl eltéréen kezelik az alkoholpolitika tGgyét. A
Nordic modellként emlegetetett stratégidban a tarsadalmi személetméd fontosabb, mint az
Uzleti. Egyfajta tiltott gyiimolcsként kezelik az alkoholt. EbbGl adéddan a skandinav orszagok
lakossagi hozzdalldssa mer6ben mas, mint a nyugat-eurdpai tdrsaiké. Naluk az ivas célja

els6sorban a lerészegedés, és nem a szocidlis kikapcsolddas.

A szabalyozasi gyokerek rendkivil hosszu torténelmi multra tekintenek vissza, ebbél adéddan az
alkoholfogyasztas viszonylag alacsony ezen orszdgokban, dacdra annak, hogy Eurdpai szinten a
gazdagabb allamok kozé taroznak. A modell kozos elemei:



e Az alkoholtartalmu italok arusitdsanak (helyben fogyasztdsra és elvitelre) engedélyhez
kotése.

e A magas alkoholtartalmu sor, bor és égetett szeszek allami monopdliuma.

e A normal sorok és helyben felszolgdlt alkohol kereskedelme magankézben van, de
kormdnyzati szervek ellendrzik a szabalyok betartasat.

e Magas jovedéki adé az alkoholtermékeken.

e Alkoholtartalmu italok rekldmjanak tiltasa.

e Jogilag meghatdrozott életkori hatar alkoholvdsarlas esetén.

e Alacsony véralkoholszint engedélyezése jarmivezetés

o A gyerekeket és a fiatalokat kiemelten kezelik a programok.

e Az alkohollal 6sszefligg6 felvilagositds kotelezd része az oktatdsi tananyagnak.

e Kormanyzati tamogatas alkoholmentes kornyezet kialakitdsdval, megel6z6 munkaval
foglalkozé szervezetek szdmara (itt is elsésorban a fiatalok alkoholmenetes
szocializacidjdra helyezik a hangsulyt).

Ezen orszagokban hosszu ideje jelentés mérték( add terheli az alkoholos termékeket. EbbdI
kifolydlag igen kiterjedt illegalis piaca van az alkoholnak, és erételjes bevasarléturizmus jellemzé
a hatarmenti lakossagra.

A skandinav orszagok alkoholpolitikdja sokat valtozott az elmult husz évben. Elsésorban az
Eurdpai Unio feldl érkez6 nyomas és a mas orszdgokbdl atvett kulturdlis hatdsok miatt. Ezen felll
orszagszerte egyre inkdbb csdokken a hagyomanyos erételjesen kontroldllt alkoholpolitika
tdmogatdinak kore.

Svédorszadg

A svéd szabalyozas globalisan az egyik legszigoriubb. Az égetett szesz elGallitdsat 1638 Ota
adoztatjak, és mar 1718-ban betiltottdk az otthoni szeszf6zést.

A modern svéd alkoholpolitika 1955 6ta két alappillére épiil. A mindenre kiterjed6 allami
monopdliumra és az darpolitikara, amelynek lényege a fogyasztds korlatozasa a nagyon magas
alkoholaddn keresztil. Sokdig ezt egészitette ki a privat behozatal tilalma.

1995-ben Svédorszadg csatlakozott az EU-hoz, majd két évvel kés6bb az Eurdpai Kozosség
birésdga kimondta, hogy a gyartds, import, export, éttermi elladtds monopdliumokat meg kell
szlintetnitk, mivel az alkohol egyéni behozataldnak tilalma ellentétes az aruk szabad mozgdsanak
az EU-ban is vallott elvével. Egyedil a Systembolaget nev(i allami kiskereskedelmi Uzlethaldzat
folyathatta a m(ikddését az allami monopdlium keretein beldl.

A behozatali tilalomra vonatkozé szabalyok azéta is évr6l-évre gyenglilnek. Ma mar a bor és sor
egyéni behozatala nem korlatozott, és az égetett szeszes italok kvétdja is jelent&sen
megemelkedett. A Systembolaget forgalma és ezzel jévedelme pedig vészesen csokken.



A svéd lakossag alkoholhoz valé hozzaallasa is folyamatosan valtozik. A restriktiv szabalyozas
miatt nem alakult ki a kocsmai és kavéhazi tradicio, a svédek tébbsége magdanyosan iszik a négy
fal kozott. A korlatozasok gyengiilése, a szeszcsempészet és az alkoholos tditék elterjedése miatt
a svédek most tobbet isznak, mint szaz évvel ezel6tt. Magukéva tették a sér-munka-utan-
kultarat, a hétkdznapi borfogyasztast és megtartottak a hétvégi tivornyazo viselkedést.

Svédorszagban az alkoholvdasarldsi korhatar 20 év, helyben fogyasztas esetén pedig 18 év. Nagy
hangsulyt fektetnek a szabdly betartdsdra, kiilon felhividk a figyelmet az igazolvany
felmutatasara.

Az italokat (sort) 3 osztalyban soroljak. Az els6 osztdlyba a 2,25% alatti alkoholtartalmu italok
tartoznak, amelyek korlatozas nélkil fogyaszthatdak. A masodik osztdlyba a 2,25 és 3,5% kozotti
alkoholtartalmu italok tartoznak, amelynél 18 év korhatdr. Végil a harmadik osztdlyba a 3,5 %
feletti alkoholtartalmuak tartoznak, amiket csak a Systembolagetben lehet megvasarolni, 20 éves
kor felett. A 20 éves korhatar sem egységes, mivel néhany helyen onkéntesen szigoritanak a
szabalyokon, igy van olyan hely ahol, csak 30 éves kor fellett lehet alkoholt fogyasztani.

A szeszesitalok addrataja az alkoholtartalom szerint emelkedik. Helyszinen fogyasztani csak olyan
barokban és pubokban lehet, amelyek megkaptdk az éttermi mindgsitést (Onkormanyzati
engedélyhez kotott), azaz meleg ételt is kindlnak, és a helyszinen felbontva talaljak az alkoholt.
Ittas embereket semmilyen korilmények k6zott nem szolgalnak ki. Tilos az alkohol rekldmozasa,
de magat a vallalatot lehet rekldmozni. Tilosak a fogyasztasdsztonzé akcidk (pl. egyet fizet kett6t
kap, vagy az egy darab 20-ért kettd 30-ért tipusi kedvezmények).

Németorszdg

Németorszagban az alkohol tipusatdl fliggden differencidlt az alkoholfogyasztaskor engedélyezett
minimalis korhatar. Sort és bort 16 éves kortdl, roviditalokat pedig 18 éves kortdl lehet
fogyasztani, illetve boltban vasarolni.

2008-ban moddositottdk a fiatalkordak védelmérél szold torvényt, szigoritva az aktualis
szabalyozast. A 16 éven aluliak reggel 5 6éra és éjjel 11 dra kozott csak szulGi fellgyelettel
tartézkodhatnak barokban, kocsmdkban vagy éttermekben, illetve anélkil is, egy étel vagy ital
fogyasztasanak erejéig. A 16 és 18 kozotti fiatalok pedig reggel 5 6ratdl éjfélig tartézkodhatnak
ezeken a helyeken, illetve sziil6i feligyelettel korlatlanul.

A szorakozéhelyeken 16 éven aluliak csak szll6i kisérettel tartézkodhatnak, illetve amennyiben
az eseményt egy ifjusagi szervezet rendezi vagy ha az egy mdlvészeti, illetve népml(ivészeti
program, a 14 éven aluliak éjszaka 10 6rdig, a 14 és 16 év kozotti fiatalok pedig éjfélig
tartozkodhatnak a szdrakozéhelyen. A 16 és 18 év kozotti fiatalok éjfélig tartézkodhatnak a
szérakozohelyeken (szilGi feliigyelettel pedig korlatlanul).

A kozterileten torténd ivast a német torvény dltaldnossagban nem tiltja. A 14 évesek szamdra
azonban teljes mértékben tiltja, a 14 és 16 év kozottiek szamara szil6i feligyelet mellett



engedélyezi sor és bor fogyasztdsat. A 16 és 18 év kozotti fiatalok szamara pedig felligyelet nélkiil
is engedélyezi sér és bor fogyasztdsdt, azonban a roviditalok és az alkoholos Uditditalok
fogyasztasat az 6 koriikben is megtiltja.

Az alkoholos Uditditalok kiilonleges csoportként vald kezelése jellemz6 a német szabalyozasra
nézve a tekintetben is, hogy 18 éven aluliak szdmdra annak arusitasat rendkiviil szigordan biinteti
a torvény: akar 50 000 eurdra is bilintethetik a szabdlysért6t, tovdbba beiktatjdk egy kdzponti
szabalysértési regiszterbe. A német szabdlyozds tovabbd kotelez6vé teszi ezen italok
felcimkézését (,18 éven aluliak szdmara nem arusithatd” felirattal) is. Németorszagban — mas
orszagokkal egyitt — mar a 2000-es évek kozepén kilonadot vetettek ki az alkoholos
UditGitalokra, amelynek betudhatdéan nagymértékben csokkent ennek a tipusu alkoholos italnak
a fogyasztasa a fiatalok korében.

A német szabdlyozds mindemellett kiterjed a kovetkez6kre is: tilos ittas embereket alkohollal
kiszolgalni, tilos az alkoholmentes italok vasarlasat alkoholos italok vasarlasahoz koétni, tovabba
Németorszagban is tilos automatdkban alkoholt arulni.

Egyesiilt Kirdlysdg

Anglidban 18 év az alkoholvasarlasi korhatar. Helyszinen (étterem, pub, bar, kocsma) sort és bort
16 éves kortdl, roviditalokat pedig 18 éves kortdl lehet fogyasztani. A nyilvdnos helyeken vald
alkoholfogyasztds nincs egységesen betiltva, azonban néhany varosban igen. Fogyasztasi
idGtartamra vonatkozd egységes korlatozds sincs az orszagon beliil. Ittas embereket nem
szolgalnak ki, benzinkutakon nem lehet alkoholt venni, valamint specidlis rendezvényeken sem
lehet szeszesitalt fogyasztani.

Az szeszesitalok addrataja az alkoholtartalommal egyiitt n6. A magyar szabalyozdshoz hasonldan
az otthoni alkoholf6zés adémentes bizonyos mennyiség alatt. Az alkohol rekldamozasa tilos.

2010-ben uj alkoholszabdlyozast vezetnek be Nagy-Britannidban, melynek keretén belil
szigoritottak az alkoholos italok arusitasanak szabalyait. A helyi pubokban és klubokban minden
esetben ellendrizni kell a vasarlok nagykorusagat és valasztasi lehet&séget kell biztositani a
kisebb és nagyobb mennyiségi egységek (roviditaloknal szimpla vagy dupla, sérnél pohar vagy
korsé) kozott. A vendéglatohelyeken kisér6ként csapvizet is biztositani kell, méghozza
ingyenesen, illetve az (izemeltet6knek tartdzkodniuk kell a tulzottan is vonzd, fogyasztasdsztonzé
arkedvezményektél. Betiltottdk a pubokban zajlé gyakori ivoversenyeket, és egyéb, még tobb
alkohol fogyasztasara sarkalld kocsmai szokast, jatékokat is. A brit szigoritdsok nem érintik a
»happy hour” akciékat, amelyek soran a vendéglatdhelyek olcsdbban kinalhatjak italaikat, illetve
nem vonatkoznak a szupermarketek nagyobb tételekre sz6l6 kedvezményeire sem. A biintetési
tételeken is szigoritottak, ha egy bar megszegi a fenti szabalyokat, akkor m(ikodési engedélyét
bevonhatjak és akar 20 ezer fontos bilintetést is kiszabhatnak ra.

A szabalyok tovabbi szigoritdsa folyamatosan napirenden van. 2012 elején napvilagra kerlt brit
miniszterelndk azon tervezete, mely szerint a szigetorszagban minimum 3arat kellene szabni az
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alkoholos italoknak. A terv szerint egységenként 40-50 penny alatt nem drusithatnanak
szeszesitalt a boltok és a szupermarketek.
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