TARSASAG A SZABADSAGJOGOKERT

VISSZASSAGOK AZ ANONIM HIV VIZSGALATOK TEREN
A TASZ Tapasztalatai

A HIV/AIDS jarvany elleni kiizdelemben kiemelkedden fontos tényezé a megfeleld
helyzetismeret, hiszen ahhoz, hogy Magyarorszag hatékony AIDS stratégiat alakithasson ki, a
lehet6 leghitelesebb képpel kell rendelkezniink az orszag érintettségérdl, a HIV prevalencia'
és incidencia® alakulasarol. A nemzetkdzi tapasztalatok bizonyitottak, hogy e célok elérésére
az un. modern kozegészségiligyi modell a legalkalmasabb, amely az emberi jogok maximalis
tiszteletben tartasan és az egyének ¢€s az allam egytittmiikodésén alapul.

Hazéankban a HIV fertézéshez, illetve az AIDS betegséghez még jelenleg is sajnos olyan
tarsadalmi stigma ¢és diszkriminacid kapcsolddik, amely miatt az emberek nem szivesen
mennek HIV vizsgalatra vagy vallaljak fol, hogy HIV teszten voltak, az esetleges HIV
pozitivitasukat pedig igyekeznek titokban tartani. Evekig tart, mig a tiinetmentes HIV fert6zés
nyoman kialakul maga az AIDS betegség, azaz konnyen el6fordulhat, hogy valaki hordozza
¢s terjeszti a virust anélkiil, hogy egyaltaldn tudna fert6zottségérdl. Az, hogy minél tobben
legyenek tisztdban a HIV statuszukkal, mind az érintett, mind a tarsadalom tobbi tagja
szempontjabol igen fontos: idében elkezdett megfeleld terapidval az AIDS kialakulésa tiz-
husz évig is elodazhatd, és aki tud HIV pozitivitasarol, a jovOben joval kisebb eséllyel fogja
tovabbadni a virust.

Az anonim HIV teszt lehetdségének torvényi biztositdsa a modern kézegészségiigyi modell
iranyaba tett jelents lépésnek tekinthetd, am a hozza flizott eredményeket csak akkor
valthatja be, ha nem csupan normaszoveg marad, hanem a gyakorlatban is maximalisan
érvényesiil.

Az egészségiigyrdl sz6l6 1997. évi CLIV. torvény 59. §-a szol a HIV sziirésrél. Az anonim
szlrésre vonatkoz6 szabalyokat a torvény 2003. januar elsejétél kezdodden az alabbiak szerint
allapitotta meg:

,39.§ (5) A (4) bekezdésben meghatdrozott eseteken kiviil sziirés keretében HIV ellenanyag
vizsgalat kizarolag a vizsgalt személy vagy a nevében e torvémy szerint nyilatkozattételre
jogosult személy beleegyezése alapjan végezhetd. Ebben az esetben a vizsgalatra jelentkezo
személyazonosito adatainak atadasat a vizsgalat barmely szakaszaban - a (9) bekezdeés
figyelembevételével - megtagadhatia (anonim sziirévizsgalat). Az adatok dtadasanak
megtagaddsa a vizsgalat elvégzését - a (7) bekezdésben foglaltak kivételével - nem
akaddalyozhatja.”

A Tarsasag a Szabadsagjogokért mar a torvénymodositas vitdja soran jelezte aggalyait, amiért
az anonimitast a vizsgalatra jelentkezonek kell kiilon kérnie. A hagyomdanyos orvos-beteg
kapcsolatban — amely Magyarorszagon még mindig igen elterjedt — a beteg (jelen esetben a

' A HIV fertbzések szama Gsszesen.
? Az ij fertézések szama az adott évben.
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vizsgalatra jelentkezd) jellemzden nem kérdez, kezdeményez, hanem végrehajt, még akkor is,
ha esetleg tud az anonim teszt lehetdségérdl — bar ennek eldfeltétele a széleskorli adekvat
tajékoztatas lett volna, melyre e torvény kapcsan nem kertilt sor.

A gyakorlatban t5bb olyan eset is tortént, amikor az ANTSZ illetékes intézetei a vizsgalatra
jelentkezd kifejezett kérése ellenére sem végeztek anonim tesztet, illetve csupan tobb ezer
forintos térités ellenében teljesitették a kérést. A N6k Lapja ujsagiroja altal tapasztaltak® utan
informacioink® szerint a kérdéssel foglalkozott mind az Orszagos TisztifSorvos Hivatala,
mind a Nemzeti AIDS Bizottsag, és az OTH koérlevélben hivta fel a megyei ANTSZ-ek
figyelmét arra, hogy az anonim HIV tesztet a torvényben megfogalmazottak szerint
biztositsak az azt igényl6k szamara. Szervezetiink azonban az eset utan két-harom honappal is
meglehetdsen vegyes, és tobb esetben jogsértd gyakorlattal talalkozott.

Kollégaink, illetve a TASZ altal megbizott személyek a kovetkez6 ANTSZ intézetekbe
latogattak el: Baranya Megyei Intézet, Csongrad Megyei Intézet, Jasz-Nagykun-Szolnok
Megyei Intézet, Komarom-Esztergom Megyei Intézet, Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Intézet, Veszprém Megyei Intézet.

Térités ellenében végezhetd vizsgalatot egyik helyen sem ajanlottak a tesztre jelentkezOknek,
azonban az alabbi jogsérelmeket tapasztaltuk:

1. Anonimitas hianya

Baranya Megyei Intézet: az anonim HIV vizsgalathoz feljegyezték a tesztelt személy TAJ
szamat.

Veszprém Megyei Intézet: az eldzetes telefonos tdjékoztatas soran — amikor a tesztelés
lehetséges idOpontja irant érdeklodtiink — a holgy kifejezetten hangsulyozta, hogy
mindenképp személyi igazolvannyal és TAJ kartyaval jojjlink, mert naluk nincs anonim
szurés. Kollégank ennek ellenére a helyszinen anonim vizsgalatot kért, mire kérték a TAJ
kartyajat. Mivel jelezte, hogy ezt sem kivanja atadni, az ANTSZ munkatarsa kollégénk
tiirelmét kérte, majd 20 perces ,,utanajarast” kovetden visszajott és elvégezte a TAJ szam
nélkiili vizsgalatot. A kapott azonositon az 1. sorszdm szerepelt, azaz ebben az intézetben
2004 folyaman ez volt az elsd teljesen anonim vizsgalat.

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Intézet: az idegenrendészeti célu HIV tesztre varok nagy
szama miatt a TASZ altal megbizott személy nem tudta kivarni, mig sorra keriil, de szobeli
tajékoztatast kapott a vizsgalat menetérdl, mely vizsgalatra a tajékoztatds szerint csak TAJ
kartya alapjan keriilhet sor.

2. A nem megfeleld azonositok alkalmazasa

Az egészségiigyi torvényben a kovetkezo szerepel:

59. § (6) Anonim sziirévizsgalat végzése esetén is a vizsgadlatot végzo egészségiigyi szolgaltato
a vizsgalat teljes hosszara biztositia a vizsgdlati anyag egyértelmii azonosithatosagat, a

3 Dobray S., Fejés E., Mihalics Cs., R. Kovér B. és Szigeti H.: ,,Sziirévizsgalatok Kélvaridja — Anonim AIDS
sziirés csak személyi igazolvannyal!” — in: N6k Lapja, 03. 03. 2004.
* A Nemzeti AIDS Bizottsag 2004. aprilis 21-i ilésérdl késziilt jegyzokonyv.



vizsgalt személy és a vizsgalati anyag kapcsolatanak kétséget kizaro modon torténd
megallapithatosagat.

A szerzett immunhidnyos tlinetcsoport kialakuldsat okozé fertdzés terjedésének megeldzése
érdekében sziikséges intézkedésekrdl és a sziirOvizsgalatok elvégzésének rendjérdl szolo
18/2002. (XII. 28.) ESzCsM rendelet az anonim HIV teszt kapcsan az aldbbiakrol
rendelkezik:

12. § (2) Amennyiben az érintett személy anonim sziirévizsgalat keretében vesz részt
szurovizsgalaton, a vizsgalatra jelentkezot az elso vérvételt megelozoen az egészségiigyi
szolgaltato azonositasi jellel, valamint azonositasi szammal latja el. Az azonositdsi szam a
vérvetelt veégzo egészségiigyi szolgadltato mitkodeési engedélyének szamabol, a veérvétel
datumabdl, tovabba a vérvétel naptari nap szerinti sorszamabol képzett azonosito szamsorbol
dll. Az azonositasi jelet és az azonositdsi szamot az egészségiigyi szolgaltato a vizsgalt
személyrol felvett egészségiigyi dokumentacioban rogziti, egyidejiileg az azonositdsi jelet és
azonositasi szamot tartalmazo igazolast ad at a kérelmezonek. Az elso sziirovizsgalat céljabol
levett vérnek a sziirévizsgdlatot végzo laboratoriumba kiildése soran alkalmazott kiséro lap az
azonositasi jelet, az azonositasi szamot, tovabba kiilon is megjelolve a vérvétel datumat,
valamint helyét tartalmazza.

Csongrad Megyei Intézet: az anonim teszteredmény visszakereshet6ségéhez a vérmintat a
tesztre jelentkezd sziiletési datumdéval lattdk el, ami személyes adat, és ellentétes a fenti
szaballyal.

Az ANTSZ Baranya Megyei Intézetében a vizsgilatot végzé munkatars elmondta, hogy
azonositashoz azért kérik a TAJ szédmot, mert kordbbi tapasztalataik alapjan a tesztre
jelentkezdk altal kitalalt azonositok (pl. valamilyen fantazianév stb.) kavarodast okoztak, mert
az ¢rintettek az eredmény kikérésekor mar nem emlékeztek, hogy mit is taladltak ki
azonositoként. Kovetkezésképpen megallapithatd, hogy ebben az intézetben sem ismerik a
vonatkoz6 rendeletet.

Az 1. as a 2. pontban foglaltakat illetéen altalanossagban elmondhato, hogy az intézetek
munkatarsai értelmezésében a név nélkiili €s az anonim vizsgalat 6sszemosodik: legtobbszor
nincsenek tisztaban azzal, hogy mit6l is anonim az anonim.

3. A tajékoztatas, felvilagosito-megel6zo beszélgetés hianya
Az egészségiigyi torvény a felvilagositasrol a kovetkezoket irja:

62. § (4) Az 59. § és az (1)-(3) bekezdések szerinti jarvanyiigyi intézkedések alkalmazasakor
az érintett beteg, illetve torvényes képviseloje szamara az intézkedést végzo kezeloorvos
reszletes tajékoztatast ad a fertozo betegség terjedési modjarol, annak megelozési
lehetoségeirdl, valamint a sziiré és ellendrzé vizsgalatok formairol és hozzaférési
lehetoségeirol. A tdjékoztatas alapjan az egészségiigyi szolgaltato a beteg egyiittmiikédésével
megvalositott, a tdjékozott beleegyezésen és onkéntes igénybevételen alapulo, az adott
betegség altal szakmailag indokolt beavatkozasokat végzi, illetve intézkedéseket alkalmazza.

A HIV sziirésrél az 59. § rendelkezik, tehat a fenti szabaly mindenképp vonatkozik ra. A
vizsgalt hat intézet koziil azonban egyediil az ANTSZ Komarom-Esztergom Megyei
Intézetében fogadta orvos a vizsgalatra jelentkezot, és egyediil itt nyujtottak szdmara teljes



kort felvilagositast a HIV veszélyeit €és a megeldézés modjait illetéen. A Veszprém Megyei
Intézetben rendelkezésre allt néhany fénymasolt szérélap’, a tobbi intézet nem nyujtott
felvilagositast.

4. Névvel végzett vizsgalat esetében eredmény kiadasa személyi igazolvany kérése
nélkiil

A TASZ altal megbizott egyik személy korabban végeztetett sajat névre sz6l6 HIV tesztet az
ANTSZ Baranya Megyei Intézetében, az eredmény kiadasdhoz azonban elég volt a nevét
mondania, semmilyen modon nem kellett magat igazolnia, azaz az intézet nem ellendrizte le,
hogy valdban az illetékesnek adja-e ki a HIV vizsgalat eredményét.

5. A vizsgalati lehetoség korlatozott volta

Az egészségligyi torvény a kovetkezok szerint hatarozza meg az egészségiigyi ellatashoz vald
jogot:

7. § (1) Minden betegnek joga van - jogszabalyban meghatarozott keretek kozott - az
egeszségi dllapota altal indokolt, megfelelo, folyamatosan hozzaférheto és az egyenlo
banasmod kovetelményének megfelelo egészsegiigyi ellatdshoz.

(2) Megfelelo az ellatas, ha az az adott egészségiigyi szolgaltatasra vonatkozo szakmai és
etikai szabalyok, illetve iranyelvek megtartasaval térténik.

(3) Folyamatosan hozzaférheto az elldatas, amennyiben az egészségiigyi elldatorendszer
miikodése napi 24 oran keresztiil biztositia annak igénybevehetiséget.

A TASZ allaspontja szerint az, hogy az ANTSZ egyes intézeteiben heti masfél (Bacs-Kiskun
Megyei Intézet), két és fél (Hajdu-Bihar Megyei Intézet) vagy harom (Csongrad Megyei
Intézet) oran keresztiil biztositanak HIV teszt lehetdséget semmiképp sem felel meg a
folyamatossag kovetelményének.

6. A teszt ingyenességének kérdése

Amellett, hogy az anonim HIV teszt 1ényegével és kozegészségiigyi céljaval teljes mértékben
ellentétes, hogy az azt kérOknek a vizsgalatért téritést kelljen fizetnilik, az alabbi informacidk
segitenek eligazodni a kérdést illetden:

A) Az egészségligyi torvény a HIV-anonimitds kérdéskor szabalyozasakor a kdvetkezOkrol
rendelkezik:

59. § (9) A megerdsitetten pozitiv HIV fertozott, illetve AIDS beteg személy
egészségbiztositds keretében torténd tovabbi ellatasdara, az ezen elldatdas igénybevételéhez
sziikséges személyazonosito adatok rendelkezésre bocsatdasdra a kiilon torvény szerinti
rendelkezések az iranyadoatk.

> A rendelkezésre allo szorélapok szamozasabol itélve egy résziik kifogyott, ugyanis csak 1. és 3. szamu volt
kitéve.



Allaspontunk szerint ez egyértelmiien azt titkrozi, hogy a korabbi fazisban — a tesztvizsgélat
soran — nem sziilkséges a személyazonositok 4taddsa ahhoz, hogy valaki ingyenes
szolgaltatasban részesiiljon.

B) Miel6tt 2001-ben az akkori korméanyzat megsziintette volna a Nemzeti AIDS Bizottsagot
(NAB), a HIV sziirésekre rendelkezésre 4116 NAB forrasokat beépitette az ANTSZ-halozat
koltségvetésébe. A haldzatnak 35,932 millié forintot utaltak erre a célra: "az EiM fejezet
kozvetlen feliigyelete ald tartozo intézmények koltségvetésébe 2000. és 2001. januar 1-i
hatallyal és folyamatos jelleggel a kovetkezd eldirdnyzatok épiiltek be:

1. Orszéagos Tisztiféorvos Hivatala:

- HIV sziirévizsgalati laboratoriumi halozat reagens ellatasa a teszteléshez 13328 eFt

- az elsddlegesen megallapitott pozitiv eredmények megerdsitése /verifikalasa/ 2000 eFt

- HIV-RNS koépiaszam meghatarozasa 16464 eFt

-gravidaktél mas célra levett vérbol jarvany-figyeléses HIV vizsgalatokra (sentinel
surveillance anonim) 2640 eFt

()

- ij, korszerli diagnosztikai eljarasok bevezetése 1500 eFt". ©
Lévén, hogy az ANTSZ-ek koltségvetése évek ota tartalmaz HIV tesztekre forditandd
forrasokat, a tesztvizsgalatok ingyenessége nem lehet kérdés

C) Az anonim HIV sziirések epidemiologiai célja keriilne veszélybe, ha a tesztekért fizetni
kellene’.

7. Az anonimitast veszélyeztetoé jogszabalyi passzusok

Az egészségiigyi és a hozzdjuk kapcsolodo személyes adatok kezelésérol és vedelmeérdl szo16
1997. évi XLVII. torvény 15. §-a és a kapcsolodo: 63/1997. (XI1.21.) NM rendelet a fert6zo
betegségek jelentésének rendjérol arrdl rendelkezik, hogy a HIV esetek ugyan név nélkiil
jelentend6k, am a varosi vagy megyei ANTSZ-ek barmikor bekérhetik az érintettek
személyazonositd adatait is, azaz a torvény implicit modon mégis névvel torténd
nyilvantartasi kotelezettséget ro a sziiréhelyekre, amely teljességgel indokolatlan.

készitette: Csernus Eszter
Tarsasag a Szabadsagjogokért

2004. junius 16.

% Forras: NAB.

7 2003-ban déntés sziiletett arrol is, hogy az OBNI koltségvetésébe évi 5 millié Ft keriil beépitésre, hogy
megoldott legyen az anonim HIV tesztek finanszirozasa. Nincsenek arrdl informacidink, hogy a rendszer a bor-
és nemibeteg-gondozo haldzaton beliil rendben miikddik-e.



